
Info: Franco Polo
francaefranco2009@libero.it
Tel: 334 8149598

Bertagno Giovanni gestore del Camping Bresin 
in Val Cimoliana a Cimolais (PN), nel Parco naturale Dolomiti 
Friulane. Da tempo guida naturalistica ed escursionistica regio-
ne FVG - Guida ambientale escursionistica nazionale (GAE), 
Istruttore Nazionale di Nordic Walking ANWI- INWA, Osser-
vatore nivologico esperto neve-valanghe AINEVA, alpinista e 
conoscitore delle Dolomiti per passione e diletto, sono una delle 
guide “storiche” dell’Ente Parco Dolomiti Friulane ideatore e 
coordinatore di iniziative a sfondo turistico. Grande appassio-
nato di natura ambienti ed esplorazione, propongo e mi met-
to a disposizione per condividere assieme a voi i grandi spazi 
dell’ambiente alpino.

Mi chiamo Franco Polo e sono una guida naturalisti-
ca escursionistica ed ambientale, anche se sono nato vicino al 
mare, a Monfalcone il 14 marzo 1962, ben presto ho cominciato 
a frequentare la zona montana della regione, scoprendo il fasci-
no di panorami entusiasmanti che cambiano ad ogni angolo del 
sentiero. Dal 2002 vivo a Claut in Valcellina, immerso in una na-
tura selvaggia, tutta da conoscere e preservare. Collaboro come 
operatore con il Parco Dolomiti Friulane ed organizzo uscite per 
chi vuole come me scoprire la natura strepitosa e gli aspetti di-
versi della  nostra regione in ogni stagione per gruppi e singoli,  
anche in lingua francese e slovena. Sono abilitato all’esercizio 
dell’attività di guida naturalistica su tutto il territorio del Friu-
li Venezia Giulia (L.R. 2/2002) iscritto all’albo regionale delle 
guide naturalistiche e socio dell’AIGAE (Associazione Italiana 
Guide Ambientali ed Escursionistiche), Istruttore Nazionale di 
Nordic Walking ANWI- INWA. 

Info:
Giovanni Bertagno 
Cell. 335 5269762

Auguri
con le

ciaspole
2ª EDIZIONE

Programma 
ESCURSIONI
natale 2011

Guide Ambientali
Escursionistiche

Franco Polo
Giovanni Bertagno

Scala delle difficoltà
	 Turistico (per tutti adatto per chi vuole iniziare)

	 Escursionistico (con discreto dislivello e lunghezza, 
	 si consiglia già un po’ d’esperienza)
 Tariffe
15 € diurne - 10 € notturne. 
Itinerari a richiesta per un minimo di 10 persone.

Fornitura ciaspole ed altre attrezzature inclusi nel prezzo. 

In caso di forte maltempo si riserva di annullare l’escur-
sione o di spostarla a seconda delle condizioni meteo.
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA FINO AL GIORNO PRIMA
Telefonare a: Franco 334 8149598 - Giovanni 335 5269762
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Mercoledì 4 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
IL BOSCO DELLE RONCJADE E I CRISTALLI
Scoprendo  le tracce degli animali del bosco, 
nella notte al primo quarto di luna.  
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Giovedì 5 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
LA NEVE ATTORNO A COL SPIZZAT
Osservando  il tramonto con all’orrizzonte 
le Dolomiti Friulane.
Tipologia: CIASPOLATA CREPUSCOLARE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 200 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 15.00 presso Roncjade - Piancavallo

Giovedì 5 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
IL CESCHET E I FALÒ DELLA PIANURA
Si spengono le luci , è il tempo dei fuochi. 
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Venerdì 6 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
BEFANA DI DOLINA AL COL DE LE LASTRE
Alla ricerca dei doni della vecchia signora tra i dolci pendii 
del Col de Le Lastre e i giochi di vento sulla neve in dolina.
Tipologia: CIASPOLATA DIURNA
Difficoltà: Escursionistica
Dislivello: 350 metri 
Durata: 4 ore 
Ritrovo: ore 10.00 presso Roncjade - Piancavallo

Venerdì 6 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
LA BEFANA, LA LUNA, IL COLLALTO
Con la prima luna piena dell’anno, dov’è finita la befana? 
Forse dietro il Collalto! 
Tipologia: CIASPOLATA CON LA LUNA
Difficoltà: Turistica - Dislivello: 150 metri  -  Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Sabato 7 gennaio 
DOLOMITI FRIULANE
LE OMBRE DEL PUL (CASSO)
Il sole illumina il Piave e la Val Belluna, un crepuscolo rosso 
tra i tetti del Paese di Casso e il belvedere del Pul.
Tipologia: CIASPOLATA CREPUSCOLARE
Difficoltà: Turistica - Dislivello: 200 metri  - Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 15.00 presso la piazza del Paese di Casso

Domenica 8 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
LARICI DI VETRO AL PRADALTO
Al mattino, la brina trasforma i larici in un sogno di vetro, 
nel cuore dell’altopiano come nel Piancavallo d’un tempo.
Tipologia: CIASPOLATA DIURNA
Difficoltà: Turistica - Dislivello: 150 metri - Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 10.00 presso Roncjade - Piancavallo



18 ITINERARI NELLA NEVE
TRA IL PIANCAVALLO E 
LE DOLOMITI FRIULANE

Escursioni per vivere la magia del Natale 
e delle feste con le ciaspole sulla neve, 

con il sole, la luna e il tramonto.

Lunedì 26 dicembre 
GRUPPO DEL CAVALLO
L’OMBRA DI CASERA CASERATTE
Una passeggiata tra i pascoli di un tempo 
nel bianco silenzio dell’altopiano.
Tipologia: CIASPOLATA DIURNA
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 10.00 presso Roncjade - Piancavallo

Martedì 27 dicembre 
GRUPPO DEL CAVALLO
GIROVAGANDO ATTORNO AL COLLALTO
Alla luce dei cristalli nella notte illuminata solo dalle stelle.
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Mercoledì 28 dicembre 
DOLOMITI FRIULANE
CJA STORT (CLAUT)
Una valle, un casolare...
e la candida magia della notte invernale.
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: T (turistica)
Dislivello: 50 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 Palaghiaccio - Claut

Giovedì 29 dicembre 
GRUPPO DEL CAVALLO
CASERA VALFREDDA
Nel silenzio che sa di passato, una casera nella neve.
Tipologia: CIASPOLATA DIURNA
Difficoltà: Escursionistica
Dislivello: 350 metri 
Durata: 4 ore 
Ritrovo: ore 10.00 presso Roncjade - Piancavallo

Venerdì 30 dicembre 
DOLOMITI FRIULANE
LE NOTTI BIANCHE DI BRESIN (CIMOLAIS)
Al di là del paese, il silenzio dei giganti bianchi
e una traccia nella neve.
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello:  50 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 piazza principale di Cimolais

Sabato 31 dicembre 
GRUPPO DEL CAVALLO
AUGURI NELL’ANELLO DELLE DOLINE 
Prima di mettersi a tavola un pò di moto fa bene, un’escursio-
ne all’ imbrunire per vedere l’ultimo tramonto dell’anno. 
Tipologia: CIASPOLATA CREPUSCOLARE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 15.00 presso Roncjade - Piancavallo

Domenica 1 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
LA PRIMA NOTTE BIANCA 
DELLA GRANDE DOLINA
Alla luce della prima notte dell’anno, 
divertiamoci scivolando nella polvere di neve .
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Lunedì 2 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
TRACCE SULLA NEVE NEI PIANI DELLA 
FORCELLA DI GIAIS
Nel variegato mondo invernale, 
scoprire gli abitanti del bosco 
passeggiando verso Forcella di Giais.
Tipologia: CIASPOLATA DIURNA
Difficoltà: Escursionistica
Dislivello: 400 metri 
Durata: 4 ore 
Ritrovo: ore 10.00 presso Roncjade - Piancavallo
 

Lunedì 2 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
CREPUSCOLO SUL SENTIERO 
NATURA 
Neve color tramonto sul sentiero natura di Pian-
cavallo tra faggi e paesaggi rupestri al giungere 
della notte.
Tipologia: CIASPOLATA CREPUSCOLARE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 100 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 15.00 presso Roncjade - Piancavallo
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Martedì 3 gennaio  
GRUPPO DEL CAVALLO
LUCI DI CRISTALLO E LUCI DI CITTÀ
VERSO IL COL CESCHET
Verso il Col Ceschet, nell’altopiano, 
osservando le luci di città vivendo le luci di cristallo 
Tipologia: CIASPOLATA CON LE STELLE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 200 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 20.30 presso Roncjade - Piancavallo

Mercoledì 4 gennaio 
GRUPPO DEL CAVALLO
RACCHETTE AL CREPUSCOLO 
VERSO IL SAUC
La foresta immacolata  della Candaglia 
e il crepuscolo verso il Sauc.
Tipologia: CIASPOLATA CREPUSCOLARE
Difficoltà: Turistica
Dislivello: 150 metri 
Durata: 3 ore 
Ritrovo: ore 15.00 presso Info Turismo FVG - Piancavallo


